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Formación académica 

o Doctor en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (Universitat de València 2006) 
o Graduado en Fisioterapia (Universidad Católica de Valencia San Vicente Mártir 2015) 
o Máster en Alto Rendimiento Deportivo (Universitat de València 1999) 

Experiencia profesional 

o Profesor ayudante doctor en Facultat de Cièncias de l’Activitat Física i l’Espor UV (2016-
actualidad) 

o Profesor agregado en Facultad de Ciencias de la Actividad Física y Deporte UCV (2003-2016) 
o Profesor en el Máster Universitario en Ciencias Aplicadas a la Prevención y Readaptación 

Funcional de Lesiones Deportivas de la UCV 
o Profesor en el Máster de Traumatología del deporte dela Universidad Católica San Antonio de 

Murcia 
o Entrenador Nacional de Balonmano –2º entrenador y preparador físico C.B. Mar Valencia 
o Preparador físico tenistas ATP-WTA 
o Readaptador y preparador físico futbolistas (diferentes categorías, destacando la 1ª división 

Investigación y publicaciones 

o Alarcón-Jimenez, J., Pardo-Ibáñez, A., Romero, F. J., Gámez, J., Soriano, J. M., & Villarón-
Casales, C. (2020). Kinanthropometric Assessment of Individual, Collective and Fight Sport 
Players from the Spanish National Sport Technification Program. International Journal of 
Morphology, 38(4), 888–893. 

o Pardo-Ibáñez, A., Bermejo, J. L., Gandia, S., Maitre, J., Villarrasa-Sapiña, I., Estevan, I., & 
Garcia-Masso, X. (2020). Sensory Reweighting During Bipedal Quiet Standing in Adolescents. 
Motor Control, 1–14. 

o Selva, F; Pardo, A; Aguado, X; Montava, I;Gil-Santos, l; Barrios, C. A study of reproducibility of 
kinesiology tape applications. Review, reliability and validity. BMC Musculoskeletal disorders. 
2019;20:153-165.  

o Bustillo-Casero, P; Cebrian-Bou, S; Cruz-Montecinos,C; Pardo, A; Garcia-Massó, X. Effects of 
a dual-task intervention in postural control and cognitive performance in adolescents. Journal of 
Motor Behavior. 2019. 

Áreas de interés 

o Prevención y readaptación deportiva 
o Readaptación funcional 
o Readaptación deportiva 
o Prevención de lesiones 



 

 
 
 

 
 

o Prevención secundaria de lesiones 

Idiomas 

o Inglés –nivel medio 
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